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Ukeplan 3. trinn uke 45 
 

Beskjeder til hjemmet: 
 

Vi startet også denne uken med en deilig tur, denne gangen til Helteneset. Det var bål, god 

stemning og veldig masse gøy lek mellom elevene. Vi har gjennomført elevsamtaler denne uken 

og er snart ferdige med dem. Vi har også jobbet en del med halloween som tema, og gjort 

ulike oppgaver innen temaet. Torsdag hadde elevrådet laget en spennende halloween løype i 

gymsalen som de som ville kunne gjennomføre. Så heldige vi er som har sånn et fantastisk 

elevråd som steller i stand for oss 😊  

 

Dere har fått innkallelse til utviklingssamtaler, og dersom det ikke passer, så er det fint om 

dere bytter innbyrdes og gir oss beskjed om det.  

 

De tre neste ukene blir det svømming både mandag og tirsdag. Det er samme tidspunkt hver 

dag. Vi rekker oppstart på skolen, så spiser de litt og deretter går vi på svømming. Når vi er 

tilbake, så spiser vi igjen. Deretter jobber vi litt faglig. Det er supert om de har med litt 

ekstra niste de dagene vi har svømming, da vi vet av erfaring at de blir veldig sultne av å være 

i svømmehallen.  

 
Dette er datoene for svømming: 

Mandag 4.november  

Tirsdag 5. november 

Mandag 11.november 

Tirsdag 12.november 

Mandag 18.november  

Tirsdag 19.november 

 

Minner om at: Elevene må ha med seg badetøy, håndkle, dusjsåpe og strikk til langt hår.  

Infoskrivet fra AQ ble sendt ut for noen uker siden.  

 

Fra og med neste uke kommer vi til å ha noen øveord i norsk. Vi kommer til å skrive en diktat 

med disse på fredag etter lunsj. Det er kjempefint om elevene øver litt på ordene hjemme og 

prøver å huske på hvordan man skriver de. Det vil ikke være de samme ordene som i 

penskriftboken.  

 

Håper alle får en nydelig helg 😊  

Hilsen de voksne på 3.trinn  
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Øveord i norsk – stum h 

Hvor Hvem Hva Hvorfor Hvilken Hverandre 

 

Fag Læringsmål 

Norsk Jeg vet at substantiv deles inn i egennavn og fellesnavn.  

Matte Jeg kan se sammenheng mellom addisjon og subtraksjon.  

Engelsk Jeg kan noen ord om klær på engelsk.  

Sosialt Jeg kan høre på beskjeder og følge instrukser i svømmehallen.  

Timeplan 

 Mandag 

 

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-10:00 Norsk 

Svømming 

Norsk 

Svømming 

Norsk 

Matte 

Norsk 

Tema 

Matte 

Friminutt      

10:15-11.15 Svømming Svømming Musikk Engelsk Tema 

Spising      

Friminutt      

12:00-13:00 Svømming/matte Svømming/norsk Tema Tema Bibliotek 

13.00-13.30 Matte Norsk   Norsk 

 

Lekser til torsdag: 

Leselekse:  

- ark i leseperm. Les teksten høyt for en voksen. Svar på spørsmålene.  

- les/bli lest for 30 min i egen bok. Det oppfordres til å lese litt hver dag. 

Penskrift: skriv hvert ord minst tre ganger. Øv på å stave ordene.  

Matte: ark i perm 
 

Trivselsregler 
Vær en venn 

Hold orden 

Bidra til arbeidsro 

Følg de voksnes beskjeder 

Følg lekeregler ute 
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